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Sumario

La importancia de las medidas en la actividad economica y social
de cualquier época esta fuera de toda duda, y cobra todavia mas
relevancia en la sociedad actual. De ahi que el uso de un sistema de
unidades de medida, implantado y ampliamente aceptado a nivel
mundial, como lo es el Sistema Internacional de Unidades, SI,
represente una herramienta fundamental en la comunicacion y
globalizacion de un mundo que estd inmerso en una evolucion
constante de la ciencia y la tecnologia. Supone, sin duda, un apoyo
muy importante para la eliminacion de las barreras técnicas al
comercio. El SI es utilizado oficialmente por el 95 % de la poblacion
del mundo.

El SI es el lenguaje universal para expresar los resultados de las
medicionesy, como tal, tiene sus reglas de escritura bien establecidas.
Sin embargo, en un dia cualquiera de nuestra vida, en nuestro
entorno, encontramos numerosos ejemplos del uso incorrecto de
dichas reglas, pudiendo observarse simbolos mal escritos en
productos, articulos de revistas y periddicos, sefiales de trafico,
publicidad, e incluso en documentos oficiales, textos de ensefianza
primaria o secundaria, asi como en textos de difusion de materias
cientificas.

De igual modo, es muy importante destacar que los errores que se
cometen por la incorrecta escritura del Sistema Internacional de
Unidades generan un impacto negativo, a veces muy importante,
en la economia, provocando errores en la fabricacion vy
comercializacion, en los resultados de pruebas clinicas, en las
comunicaciones y, en general, en todos los aspectos de nuestra

vida, ya que todo lo que nos rodea esta representado por unidades
de medida.



Sumario

La utilizacion y escritura correcta de las unidades de medida es una
asignatura pendiente a la que no se le presta la menor atencion, a
pesar de estar regulada y ser de obligado cumplimiento.

Esta obra se ha redactado para sensibilizar a la sociedad sobre la
importancia de las reglas de escritura del SI y, principalmente, para
promocionarlas y ayudar a su buen uso.

«Enwel ambito-lingiustico- no-faltan reglas
(...), sino- personas que las conogcany lag
aprendowvy tengarv la buena voluntad de

OM/WLPU/VW »
Aliciov Zovrilov. Académica argentina




Prologo

A principios del afio 2018, se cred en el Instituto de la Ingenieria de
Espafia el Comité de Metrologia. Uno de los primeros equipos de
trabajo de dicho comité fue el denominado FHS-02, cuya mision
era «velar por el uso correcto de las unidades de medida». Poco
tiempo después, en el mes de noviembre, la 26* Conferencia General
de Pesas y Medidas adopto la revision del Sistema Internacional de
Unidades (SI), que entrd en vigor el 20 de mayo de 2019. Esta
revision del SI redefinio las unidades fundamentales, basandolas en
constantes fisicas. De esta forma, se cumpli¢ el suefio de los padres
de la revolucion francesa, de contar con unidades de medida
universales: «Para todos los pueblos, para todos los tiemposy.
Ademas, junto a su evolucion, esta revision del SI sigue insistiendo
en el cumplimiento de las normas de escritura de las magnitudes y
de las unidades de medida y sus simbolos.

Esto ha supuesto que el equipo de trabajo haya visto ampliada su
actividad, pues, ademas de velar por el uso correcto de las unidades
de medida, ahora tiene que velar por dar a conocer las modificaciones
que el SI ha introducido en su propia estructura.

Este breve documento, confeccionado con la valiosa colaboracion
del Centro Espafol de Metrologia, pretende ilustrar sobre la forma
de escribir correctamente las magnitudes, unidades y simbolos, de
acuerdo con el vigente SI. Si se consigue, es gracias a usted, querido
lector. Muchas gracias por su interés.

Madrid, diciembre de 2020






«Los lumites de mi mundo- son Loy lomites
de mi lenguajen
Ludwig Wittgenstein







1 Asi escribimos...

El lenguaje cientifico esta dirigido a campos concretos de la ciencia
y la tecnologia, y utiliza terminologia especifica con significados
precisos y objetivos, y, en ocasiones, distintos a los del lenguaje
comun. Una misma lengua no se emplea por igual en todos los
ambitos, pues adquiere distintas peculiaridades segin el uso. No
obstante, este lenguaje esta cada vez mas presente en nuestra vida
cotidiana debido a que vivimos en una sociedad tecnoldégicamente
avanzada.

Todas las disciplinas cientificas y tecnoldgicas tienen en comun el
uso de las unidades de medida, de simbolos y ecuaciones y el
empleo de ciertos términos. Para la escritura de nimeros, magnitudes
y unidades contamos con las reglas aportadas por el Sistema
Internacional de Unidades (SI). Estas reglas tienen un sélido
fundamento matematico y logico que facilita los célculos, asi como
las conversiones de unidades, y evita los errores de interpretacion.
Por eso, el no seguirlas conlleva un gran riesgo de comprension del
texto o genera algunas confusiones o problemas de comparacion de
resultados de experimentos y de medidas.

Cuando un profesional pretende comunicar los resultados de
sus investigaciones, debe emplear un lenguaje cientifico,
internacionalmente aceptado, imparcial, con un sélido fundamento
matematico y 16gico que facilite la comunicacion directa y veraz.

La realidad, por desgracia, no se corresponde con los razonamientos
dados hasta aqui. El descuido con que se trata el tema de la escritura
cientifica y metroldgica en espaiiol es enorme, a pesar de que existen
reglas muy claras recogidas en el Sistema Internacional de Unidades,
SI, en normas y documentos internacionales como: la serie UNE-
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Asi NO se escribe

EN ISO 80000-1:2014 a UNE-EN ISO 80000-12:2014, la guia para
la expresion de la incertidumbre de medida (GUM), o el Vocabulario
Internacional de Metrologia (VIM). Ademas, la no utilizacion de las
reglas de escritura constituye per se una infraccion administrativa
tipificada en la Ley de Metrologia y los textos legales que la
desarrollan, que no se suele observar ni perseguir.

A diario podemos ver, e incluso sin que nos llame la atencion, la
errénea escritura de los simbolos de las unidades de medida; por
ejemplo, los que se refieren a las magnitudes masa y velocidad. Es
muy frecuente encontrarnos en carteles indicativos el simbolo
KM/H, en lugar de km/h o gr./Gr/grs en lugar de g (sin punto),
L/M2, en vez de L/m?, y asi con muchas otras unidades de medida.

Todos tenemos la experiencia de leer articulos de prensa deportiva
en los que se utilizan unidades no permitidas legalmente en Espafia,
o con simbolos y expresiones erroneas. Igualmente, algunos libros
de texto cientificos y técnicos (fisica, quimica, biologia, ingenieria ...)
no recogen adecuadamente las unidades de medida o las reglas de
escritura cientifica/metroldgica. En algunos trabajos o publicaciones
cientificas no se cuidan detalles de normas de escritura tan
elementales como las recogidas en el SI, y algunos profesores de
ensenanza media, € incluso a veces universitarios, desconocen o no
hacen hincapié¢ en la utilizacion de las referidas normas. Muy a
menudo utilizan textos anglosajones directamente sin adaptarlos al
espaiiol, o lo que es mas grave aun si cabe, que en algunos textos
legales las administraciones no tienen en cuenta la existencia de las
normas de escritura cientifica y generan dudas o entorpecen la
difusion correcta del lenguaje. En cualquier supermercado o gran
superficie siguen encontrandose productos con sus especificaciones
técnicas en el etiquetado mal escritas en cuanto a unidades y
simbolos.

14



Asi escribimos...

El mal uso del lenguaje cientifico y metrologico en Espana es un
problema generacional arrastrado, especialmente en las Ultimas
décadas, por unos sistemas de educacion que no han favorecido el
conocimiento de esta materia, y amplificado por los medios de
comunicacidon y por la propia sociedad; problema que no suele
encontrarse tan agravado en otros paises.

En el lenguaje cientifico y técnico, como venimos diciendo, existen
reglas adoptadas internacionalmente y establecidas en los textos
legales, como en el lenguaje tradicional, y su no uso o mala
aplicacion puede provocar falsas interpretaciones; ademas, denota
la falta de conocimiento y seriedad del asunto tratado, y es un signo
de incultura de la sociedad, de igual forma que lo es escribir con
faltas de ortografia.

15






2 Como se escriben las magnitudes y unidades
mas comunes

Se transcriben a continuacidon unos cuadros con las magnitudes, las
unidades y los prefijos mas habituales, para facilitar la consulta
rapida que permita aclarar dudas.

Unidades basicas del SI

Magnitud basica Unidad basica
Nombre Nombre Simbolo
Tiempo segundo ]
Longitud metro m
Masa kilogramo kg
Corriente eléctrica amperio A
Temperatura termodinamica kelvin K
Cantidad de sustancia mol mol
Intensidad luminosa candela cd

Unidades derivadas del SI con nombres especiales

Unidad
gt e | el | Sl e | oprost o
SI
Angulo plano radian rad = m/m
Angulo sélido estereorradian st =m?% m?
Frecuencia hercio Hz=s"
Fuerza newton N=kgms™

17



Asi NO se escribe

Unidad
. . Nombre especial | Simbolo y expresion | expresada en
Magnitud derivada de la unidad en unidades basicas | otras unidades
SI
Presion, tension pascal Pa=kgm's™ N/m?
Energia, trabajo, _ _ s
cantidad de calor julio T=kgm's Nm
Potenga, _— vatio W=kgm?s™ /s
radiante
Carga eléctrica culombio C=As
lee.renc1f1 def voltio V=kgm’s? A W/A
potencial eléctrico
Capacidad eléctrica faradio F=kg'm?s*A? CIV
Resistencia eléctrica ohmio Q=kgm’s3 A~ V/A
Con(%uct.a et siemens S=kg'm?s’A? AN
eléctrica
Flujo magnético weber Wb=kgm?*s?A™ Vs
Dens1dad’d.e flujo tesla T=kgs?A™" Wb/m?
magnético
Inductancia henrio H=kgm?s?A™ Wb/A
Temperatura Celsius grado Celsius °C=K
Flujo luminoso lumen Im = cd sr
[luminancia lux Ix =cd srm™ Im/m?

18




Como se escriben las magnitudes y unidades mds comunes

Nombre especial

Simbolo y expresion

Unidad
expresada en

Magnitud derivada de la unidad en unidades basicas | otras unidades
SI
Activide.ld referida a ] Bq=s"
un radionucleido
DOSiSkiE;?:bida’ gray Gy =m’s™ J/kg
Dosis equivalente sievert Sv=m?s? Jkg
Actividad catalitica katal kat =mol s
Prefijos del SI
Factor Prefijo Simbolo Factor Prefijo Simbolo
10! deca da 10" deci d
10? hecto h 102 centi c
103 kilo k 1073 mili m
10° mega M 10°¢ micro n
10° giga G 107 nano n
10" tera T 1012 pico p
10" peta P 101 femto f
10" exa E 1018 atto a
10?! zetta Z 102! zepto z
10* yotta Y 102 yocto y
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Unidades no del SI aceptadas para su uso con las unidades
del SI

. Nombre de | Simbolo de .
Magnitud la unidad la unidad Valor en unidades SI
minuto min 1 min=60s
Tiempo hora h 1 h =60 min=3600 s
dia d 1d=24h=86400s
. unidad
Longitud . au 1 au=149 597 870 700 m
astronomica
grado 0 °=(n/180) rad
Angulo plano y . ) , o
P minuto 1= (1/60)° = (n/10 800) rad
segundo " 1”7 = (1/60)" = (m/648 000) rad
Area hectarea ha 1 ha=1hm?=10*m?
Volumen litro I,L 11=1L=1dm*=10°cm’= 10" m’
tonelada t 1t=10°kg
Masa
Dalton Da 1 Da = 1,660 539 066 60 (50) x 102" kg
Energia electronvoltio eV 1eV=1,602176634x10"]J
Neper Np
Relaleopes Belio B
logaritmicas
decibelio dB
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3 Lo que tenemos que saber de la escritura de
las magnitudes y unidades de medida

3.1 Reglas basicas

A continuacion se recoge un resumen de las reglas de escritura mas
habituales de las unidades de medida y magnitudes, asi como
algunos ejemplos de escritura correcta (en fondo verdoso) e
incorrecta (en fondo rojizo) para cada una de ellas.

N.° Descripcion

1 | Eluso de unidades que no
pertenecen al SI debe limitarse a
aquellas que han sido aprobadas
por la Conferencia General de
Pesas y Medidas.

Los valores equivalentes en
unidades distintas del SI deben
darse entre paréntesis, después de
los valores en unidades aceptadas,
unicamente cuando se considera
necesario para el destinatario del
texto.

2 | Enlanomenclatura cientifica los
simbolos usados para las unidades
y las variables medidas no son
abreviaturas ortograficas sino
simbolos.

3 Los simbolos de las unidades deben
escribirse en caracteres romanos
rectos, no en cursiva.
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Descripcion

Los simbolos de las magnitudes
y variables deben escribirse en
cursiva.

Las constantes suelen ser
magnitudes fisicas y, por lo tanto,
sus simbolos se escriben en
cursiva.

Los simbolos para magnitudes
vectoriales, tensores y matrices
deben escribirse en negrita y
cursiva.

Los nombres de las unidades se
escriben en caracteres romanos
rectos y se consideran como
nombres (sustantivos) comunes;
se escriben en minuscula (incluso
cuando su nombre es el de un
cientifico eminente, salvo que se
encuentren situados al comienzo
de una frase o en un texto en
mayusculas, como un titulo. Los
nombres de las unidades pueden
escribirse en plural.

22




Lo que tenemos que saber de la escritura de las magnitudes ...

N.° Descripcion

6 | Los simbolos de las unidades
deben escribirse en minuscula, a
excepcion de los que derivan de
nombres propios o aparecen al
comienzo de una frase, donde el
simbolo de la unidad comienza por
mayuscula, No deben utilizarse
abreviaturas.

Puede emplearse también el
nombre completo de la unidad y la
del multiplo o submultiplo que la
preceda.

7 | Los simbolos de las unidades se
escriben sin punto final, salvo en el
caso de que con el simbolo finalice
una frase.

Los simbolos de las unidades no
deben ponerse en plural, ya que la
letra «s» puede originar confusion,
al representar al segundo.

8 | Enningln caso debe sustituirse en
los simbolos una minuscula por una
mayuscula, ya que puede alterarse
su significado.
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N.° Descripcion

9 | Alexpresar el valor de una
magnitud junto con su unidad,
debe dejarse un espacio entre el
valor numérico de la magnitud y el
simbolo de su unidad.

Solamente en el caso de los
simbolos del grado, minuto y
segundo de angulo plano, se
suprimird el espacio entre estos
simbolos y el valor numérico de la
magnitud.

10 | El plural de los nombres de las
unidades se forma siguiendo

las reglas para la escritura del
lenguaje; es decir, afiadiendo una
«s», si el nombre termina en vocal,
0 «es», si termina en consonante,
salvo que éstasea x,z 0 s.

11 | Cuando pueda existir confusion
entre el simbolo | de litro y la cifra
1, se puede escribir el simbolo

L, aceptado para representar esta
unidad por la Conferencia General
de Pesas y Medidas.

12 | Las unidades no se deben
representar por sus simbolos,
cuando se escriba con letras su
valor numérico.
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Lo que tenemos que saber de la escritura de las magnitudes ...

N.°

Descripcion

13

Las unidades de las magnitudes
derivadas deben elegirse a partir de
las unidades de las magnitudes de
las que derivan.

14

No deben agregarse letras al
simbolo de las unidades con
objeto de anadir informacion
descriptiva acerca de la naturaleza
de la magnitud considerada.

Por ejemplo, deben evitarse
expresiones tales como MWe para
«megavatios eléctricos», Vac para
«voltios en corriente alternay y

kJt para «kilojulios térmicos». Por
esta razon tampoco deben hacerse
construcciones SI equivalentes a las
abreviaciones «psia» y «psig» para
distinguir entre presion absoluta y
presion manométrica; en este caso,
la palabra presion es la que debe
ser calificada apropiadamente.

15

No deben combinarse simbolos y
nombres de unidades en una sola
expresion.

16

En la escritura de unidades con
multiplos o submultiplos, el
nombre del prefijo no debe estar
separado del nombre de la unidad.

17

Debe evitarse el uso de unidades de
diferentes sistemas.
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N.°

Descripcion

18

Celsius es el tinico nombre de
unidad que se escribe siempre con
mayuscula; los demas siempre
deben escribirse con minuscula,
exceptuando cuando sean principio
de una frase.

19

El signo de multiplicacion para
indicar el producto de dos o mas
unidades es, preferentemente, un
punto centrado a media altura. Este
punto puede suprimirse cuando la
falta de separacion de los simbolos
de las unidades que intervengan en
el producto no lleve a confusion.

20

La forma de nombrar el producto
de dos unidades es, simplemente,
nombrarlas seguidas.

21

Cuando una magnitud es el
producto de varias magnitudes, el
simbolo de su unidad se representa
mediante el producto de los
simbolos de las unidades de las
magnitudes que la componen.
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Lo que tenemos que saber de la escritura de las magnitudes ...

N.°

Descripcion

22

Para no repetir el simbolo de una
unidad que interviene varias veces
en un producto, debe utilizarse el
exponente conveniente. En el caso
de un multiplo o de un submultiplo,
el exponente se aplica también al
prefijo.

23

El cociente entre dos unidades

se expresa utilizando entre ellas
una linea inclinada o una linea
horizontal, o bien afectando al
simbolo del denominador con un
exponente negativo, en cuyo caso
la expresion se convierte en un
producto.

24

Si el nombre de una unidad figura
mas de una vez en el denominador
como factor de un producto,

se puede, en lugar de repetirlo,
emplear, uno de los adjetivos
«cuadradoy, «cubow, etc., segun
el caso.

25

La forma de nombrar el cociente de
dos unidades es comenzar con el
nombre de la unidad que figura en
el dividendo seguido de la palabra
«pory y finalizando con el nombre
de la unidad del divisor.

26

En la expresion de un cociente
no debe usarse més de una linea
inclinada.
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N.°

Descripcion

27

Cuando el simbolo de una
magnitud sea el cociente de dos
unidades, solamente se debe
utilizar un prefijo y éste debe ir en
el numerador. Se recomienda no
usar multiplos o submultiplos en el
denominador.

28

En las expresiones complejas deben
utilizarse paréntesis o exponentes
negativos.

29

Los prefijos deberan utilizarse con
las unidades SI para indicar orden
de magnitud, ya que sustituyen
convenientemente a las potencias
de 10.

30

Se recomienda seleccionar

los prefijos de tal manera que
los valores numéricos que les
antecedan se sitien entre 0,1 y
1000.

31

Se recomienda el uso de prefijos
escalonados de mil en mil.

32

Los prefijos hecto, deca, deci 'y
centi se recomiendan Uinicamente
para las unidades de las magnitudes
longitud, 4rea y volumen.

33

En una misma expresion no deben
repetirse prefijos.
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Lo que tenemos que saber de la escritura de las magnitudes ...

N.°

Descripcion

34

Los prefijos utilizados para formar
los multiplos y submultiplos de
las unidades, deben anteponerse
unicamente a unidades basicas o
derivadas del SI.

La unidad bésica de masa
constituye una excepcion ya que
contiene en si misma un prefijo:
kilogramo.

35

El simbolo del prefijo no debe estar
separado del simbolo de la unidad,
ni por un espacio, ni por cualquier
otro signo tipografico.

36

En las expresiones de magnitudes
de la misma naturaleza, no deben
mezclarse los prefijos, a menos que
sus valores numéricos justifiquen la
diferencia.

Ademas deben indicarse las
unidades de cada una de ellas,
pudiendo utilizarse paréntesis
cuando las unidades sean las
mismas.

37

Solamente en los casos siguientes
se admite la contraccion del
nombre del prefijo al anteponerse al
nombre de la unidad.
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N.°

Descripcion

38

Los prefijos giga (10°) y tera (10'%)
deben ser usados cuando se preste
a confusion el término «billony
que en unos paises representa

mil millones y en otros un millon
de millones; de aqui que los
términos billon, trillon, etc. no

se recomienden en la literatura
técnica.

39

El simbolo decimal debe ser una
coma o un punto (segun se trate de
espafiol o inglés, respectivamente)
en la propia linea.

40

Si el valor de una magnitud es
inferior a uno, éste debe expresarse
con el signo decimal precedido por
un cero.

41

Los numeros deben imprimirse
generalmente en tipo romano
(recto); para facilitar su lectura

en el caso de tener varios digitos,
estos deben separarse en grupos de
tres, tanto a la derecha como a la
izquierda del signo decimal.

Los grupos deben separarse
mediante un espacio, nunca por una
coma, un punto u otro simbolo.

30




Lo que tenemos que saber de la escritura de las magnitudes ...

3.2 Otras reglas

l.

Los simbolos de las magnitudes estan formados generalmente por
una sola letra en cursiva, pero puede darse informacion adicional
mediante subindices, superindices o paréntesis. Asi C es el
simbolo recomendado para la capacidad calorifica, C_ para la
capacidad calorifica molar, C,,para la capacidad calorifica molar
a presion constante y C, |, para la capacidad calorifica molar a
volumen constante. Esta reglas implican que el subindice o
superindice del simbolo de una magnitud se escriba en letra recta
si es descriptivo (por ejemplo, si es un nimero o representa el
nombre de una persona o particula); pero que se escriba en cursiva
si representa una magnitud, o es una variable como x en £, 0 un
indice como i en 2 X, que representa un nimero consecutivo.
i

Es preferible utilizar ecuaciones entre magnitudes a ecuaciones
entre valores numéricos. Cuando se utiliza una ecuacion con
valores numéricos, €sta se escribe adecuadamente y, cuando es
posible, se da la ecuacidon entre magnitudes correspondiente.

Ej.. F=mXa, pero no 29,43 N =3 kg x 9,81 m/s?
F=mxa=3kgx9,81 m/s?=29,43 N

Se utilizan simbolos normalizados de magnitudes; por ejemplo, R
para la resistencia y Ar para la masa atomica relativa y, en lugar de
palabras, acronimos o grupos de palabras adecuados. Del mismo
modo, se utilizan signos matematicos normalizados y simbolos
como los descritos en la Norma ISO 31-11, como por ejemplo,
«tan x» y no «tg x». En concreto, en las ecuaciones, cuando es
necesario, la base de un «log» se especifica escribiendo log x (log
en base a de x), Ib x (log, x), In x (log_ x), 0 1g x (log , x).
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32

Cuando se multiplican o dividen simbolos de magnitudes,
puede emplearse cualquiera de las formas escritas siguientes:

Multiplicacién:  ab, a b, ab, a X b

Divisién: alb, %, ab!

Cuando se multiplican valores de magnitudes, debe utilizarse,
bien un signo de multiplicacidn, X, bien paréntesis (o corchetes),
pero no el punto a media altura (centrado). Cuando se
multipliquen solo numeros, debe utilizarse inicamente el signo
de multiplicacién, X.

Cuando se dividen valores de magnitudes mediante una barra
oblicua, deben emplearse paréntesis para evitar toda
ambigiiedad.

No deben utilizarse los términos obsoletos «normalidad» (y su
simbolo N) y «molaridad» (y su simbolo M). En su lugar se
utiliza la magnitud «concentracion de cantidad de sustancia de
B» (cominmente denominada concentracion de B), y su
simbolo ¢, y la unidad del SI mol/m* (u otra unidad relacionada
aceptada). Tampoco se utiliza el término obsoleto «molal» y su
simbolo m, utilizdndose en su lugar la magnitud «molalidad del
soluto B», con su simbolo b, 0 m,, y la unidad del SI mol/kg (u
otra unidad del SI relacionada).

En las expresiones matematicas, el simbolo % (por ciento),
reconocido internacionalmente, puede utilizarse con el SI para
representar al naumero 0,01. Cuando se emplea, conviene dejar
un espacio entre el nimero y el simbolo %.



4 Una rapida mirada a nuestro entorno. Asi no
se escribe

En una rapida mirada a nuestro entorno, han surgido numerosos
casos en los que no se respetan las Normas y recomendaciones para
la escritura de las magnitudes y unidades de medida.

En las paginas que siguen se reflejan solo nueve casos, que afectan
a diferentes sectores, como prensa, boletines oficiales, laboratorios,
publicidad, alimentacion, servicios informativos...

Esta seleccion se ha hecho aleatoriamente, sin pretender sefialar a
entidades ni profesionales, aunque se ha querido dejar claro que no
son ejemplos ficticios, sino casos reales con los que nos podemos
encontrar con frecuencia.

Las fotografias e imagenes que aparecen han sido, o bien realizadas
por los autores, o bien tomadas de una web publica.
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Caso 1. Una m irada a la prensa escrita

TOTAL DIARIC

1324
gramas | |}

2500
kilocalgrias

Leche entera o
equivalentes de
productos lacteos

250 gr

Arroz, trigo, maiz
y-otros cereales

232¢gr

Huevos 13 gr

Aceites insaturados 40 gr

Legumbres 75 gr
Aceites saturados 12 gr

Frutos secos 50 gr

Pollo y otras aves 29 gr
Pescado 28 gr

Ternera, corderoy cerdo 14 gr

Fuente: Comision EAT-Lancet. EL PA(S

ERROR:
abreviaturas

julio (3), o kilojulio (kJ)

1. El simbolo de gramo no es gr. Debe ser: g No deben utilizarse

2. La unidad de energia no es calorias/kilocalorias. Debe ser
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Caso 2. Una mirada a los avisos de carretera

ERROR:
1. El simbolo de metro no es M. Debe ser: m

2. El simbolo de kilémetro no es KM. Debe ser km

Los simbolos de las unidades deben escribirse en minuscula a
excepcion de los que derivan del nombre de un/una cientifico/a.
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Caso 3. Una mirada al Boletin Oficial del Estado

Resolucién de 2 de octubre de 2013, de la Secretaria General de Pesca, por la que se
maodifica el articulo Gnico de la Orden APA/874/2003, de 10 de abril, por la que se
~establecen los puertos donde pueden realizarse los desembargques superiores a 100

[ kg. de especies de aguas profundas, procedentes de las subzonas [ al XIV del
“.Consejo Internacional para la Exploracion del Mar (CIEM) y de las aguas

comunitarias situadas dentro de las zonas COPACE 34.1.1, 34.1.2, 34.1.3 y 34.2.

Publicado en:  «BQE» num. 250, de 18 de octubre de 2013, paginas 85164 a 85164 (1 pag.)
Seccion: III. Otras dispusiciones

Departamento:  Ministerio de Agricultura, Alimentacidn y Medic Amblente

Referencia: BOE-A-2013-10942

Permalink ELI; https.//www.boe.es/eli/es/res/2013/10/02/(3)

Real Decreto 687/2020, de 21 de julio, por el que se establecen las bases
reguladoras para la concesion de las subvenciones estatales destinadas al sector
porcine ibérico en el afio 2020.

o Ver texto consolidado

Publicado en:  «BQE» num. 199, de 22 de julio de 2020, paginas 54888 & 54897 (10 pags.)

Seccidn: 1. Disposiciones generales
Departamento: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién
Referencia: BOE-A-2020-8296

Permalink ELI: https://www boe es/eli/es/rd/2020/07/21/687

c) Que a su sacrificio dentro del periodo subvencionable establecido en el apartado a), tengan .«{ma edad
comprendida entre los 5 y los 9 meses y que el pesp” “tanal Be lote esté comprendido entre los 70 y los|95 Kg g‘wr
anlmal, con una equivalencia aprax:maua de 87 a 120 Kg de pesa vivo por animal En el caso de la determ aoé vdel
peso de\ fote, se admitira una flexibilidad de mas;’ménos 5 Kag e;l un 10 % de los animales del mismo, con resf)ecto a
los pesos de referencla. \\ ¥4

ERROR:

1. El simbolo de kilogramo (kg.) no termina en punto, salvo al
final de frase. Debe ser: kg

2. El simbolo de kilogramo no es Kg. Debe ser kg

3. Cuando se establece un intervalo entre medidas hay que
indicar las unidades. No se dice entre los 70 y los 95 kg. Debe
decirse: entre los 70 kg y los 95 kg
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Una rapida mirada a nuestro entorno. Asi no se escribe

Caso 4. Una mirada a una gran superficie

ERROR:

1. El simbolo de kilogramo no es KG. Debe ser: kg
2. El simbolo de kilogramo no es kgs. Debe ser: kg
3. 7,5KG no es correcto. Debe ser: 7,5 kg

Los simbolos de las unidades deben escribirse en minuscula a
excepcion de los que derivan del nombre de un/una cientifico/a.

Los simbolos de las unidades no deben ponerse en plural, ya
que la letra «s» puede originar confusion, al representar al
segundo.

Al expresar el valor de una magnitud junto con su unidad, debe

dejarse un espacio entre el valor numérico de la magnitud y el
simbolo de su unidad.
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Caso 5. Una mirada a los boletines del tiempo

Barcelona 16%ini1e
Madnd Q?n.r- 65"

Sevilla ! 1 7?!1-\ <y

Valéncia ‘@ 20%in

Zaragoza AN y

En los dltimos 38 afnos la semana del 14 al 22 de abril ha mostrado una
temperatura media de casi 17 grados centigrados de méxima y lluvias entre 1y 6

Metecrologia [AEMET).

FUENTE: 20MINUTOS.ES / EP27.03.2019 - 06:31h

ERROR:
1. No se escribe 9°C. Debe ser: 9 °C
2. El simbolo del grado Celsius no es °. Debe ser: °C

3. La unidad de temperatura no es el grado centigrado. Es el
grado Celsius desde 1948.

Al expresar el valor de una magnitud junto con su unidad, debe
dejarse un espacio entre el valor numérico de la magnitud y el
simbolo de su unidad.
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Una rapida mirada a nuestro entorno. Asi no se escribe

Caso 6. Una mirada a los folletos de publicidad

ERROR:

1. En la expresion de un cociente no debe usarse mas de una
linea inclinada.

2. No se puede dividir potencia (W), por tiempo (h), y por
superficie (m?). Error en la expresion de lo que genera. Si es
potencia por unidad de superficie, no puede estar dividida por
una unidad de tiempo, h (W/m?). Si fuera energia por unidad de
superficie, la barra de dividir deberia cambiarse por un punto de
multiplicar centrado, (W - h/m?) o simplemente suprimirla, y
deberia afiadir el dato de cuanto tiempo tarda en generarla.

3. Error en la unidad reflejada (w), pues, al proceder el vatio del
apellido de James Watt, deberia ponerse con mayuscula (W).
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Caso 7. Otra mirada a los folletos de publicidad

QUICK PRINT
PROFESSIONAL USE

210%297 mm

80...-

CONTENT 500 SHEETS | WHITE OFFICE PAPER
CONTENIDO 500 HOJAS | PAPEL DE OFICINA BLANCO
CONTIENT 500 FEUILLES | PAPIER BUREAUTIQUE BLANC
HIGH VOLUME PRINT
STRICT QUALITY CONTROL

WENN a
» THE CHOICE

COPIER LASER FAX

ERROR:

1. La expresion reflejada g.m™ contiene el error de colocar el
punto de multiplicacion bajo, cuando deberia estar centrado
verticalmente, de este modo g-m~

2. Otra forma correcta es g/m?
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Caso 8. Una mirada al mundo del motor y a su prensa

P

Las llantas de\ 19” )de serie ofrecen acabados de metal
mecanizado ...

La vertiente tecnologica viene dada per un cuadro de
instrumentos digital con pantalla dé

un sistema de
infoentretenimiento SYNC 3 con pantalla tactil d

compatibilidad ...

5

par maximo d

Bajo el capo, ... esconde el bloque _gaselina del ... Estamos
hablando del m IiEcoBoost @: e potencia y un
FUENTE: PUBLICADO EL VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE DE 2020 EN
AUTOFACIL

ERROR:

1. La pulgada (”’) no es una unidad del SI'y por lo tanto no es una
unidad legal de medida en Espafia. La magnitud deberia
expresarse en mm, al menos entre paréntesis, complementando
asi en unidades legales la informacion dada.

2. El caballo de vapor (CV) no es unidad del SI y, por lo tanto,
no es una unidad legal de medida en Espafia. La potencia deberia
expresarse en kilovatios (kW).

3. La unidad de par estd mal escrita. El newton y el metro han de
separarse por un espacio en blanco o un punto centrado: N m;
N-m
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Caso 9. Una mirada al mundo de la salud

Enzimas
Prueba Resultado Unidades Valores de Normalidad

AST (GOT)

ALT (GET)

Gamma-GT

Amilasa tota

FUENTE: LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS. 26 NOVIEMBRE 2019

ERROR:

La unidad de actividad enzimatica, U o Ul no es unidad del SI'y
por lo tanto no es una unidad legal de medida en Espafia. La
unidad de medida del SI es el katal (kat). Los parametros del
ejemplo deberian darse en submultiplos del katal: microkatal
(ukat) y nanokatal (nkat).

La unidad de actividad enzimatica (UI) es la cantidad de enzima
que cataliza la transformacion de 1 pmol de sustrato en un
minuto. Se ha estado usando ampliamente en medicina y en
bioquimica desde 1964 para expresar la actividad catalitica y
desde 1999 la Conferencia General de Pesas y Medidas, sanciond
como unidad de actividad enzimatica el katal para evitar errores
interpretativos provenientes de resultados de las medidas clinicas
proporcionadas en diferentes unidades locales.
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«lov imprecision terminoldgica ey parow
lov cienciav como- lav nieblar pavrar lav

nowegaciow. Y, por supuesto, es tanto- mas
peligrosa cuanto- mdy ignovante se ey de
sw existencions.

Schuchowrdt

43






Referencias

[1]

2]

[3]

El Sistema Internacional de unidades de medida (SI). 9“edicion
2019. Editado en espaniol por el Centro Espariol de Metrologia.

Real Decreto 2032/2009, de 30 de diciembre, por el que se
establecen las unidades legales de medida y su modificacion
por el Real Decreto 493/2020, de 28 de abril.

Serie de normas UNE-EN ISO 80000-1:2014 a UNE-EN ISO
80000-12:2014: magnitudes y unidades

Vocabulario Internacional de términos bdsicos y generales de
Metrologia. 3“edicion 2012. Editado en espariol por el Centro
Espariol de Metrologia

GUM, Guide to the Expression of Uncertainty in Measurement
- Guia para la expresion de la Incertidumbre de Medida.
Edicion septiembre de 2008. Editada en espariol por el Centro
Espariol de Metrologia.

La metrologia también existe. 1° edicion. Diciembre
2019. Publicacion del Comité de Metrologia del Instituto de la
Ingenieria de Espana, en colaboracion con el Centro Espariol
de Metrologia.

45






Enlaces de interés

Institucion / Organizacion

Contacto

BIPM
Oficina Internacional de Pesas y Medidas

www.bipm.org

CEN
Comité Europeo de Normalizacion

WWW.CENn.cu

CEM
Centro Espafiol de Metrologia

WWW.CEM.ECS

CODATA
Constantes fisicas y quimicas

www.codata.org

ENAC
Entidad Nacional de Acreditacion

www.€nac.cSs

e-medida.
Revista de metrologia en espafiol

www.e-medida.es
www.e-medida.org
www.e-medida.com

IIE
Instituto de la Ingenieria de Espafia

WWWw.li€s.es

ISO
Organizacion internacional de normalizacidon

WWW.180.01g

[UPAC
Unidn internacional de quimica pura y aplicada

WwWw.lupac.org

[UPAP
Union internacional de fisica pura y aplicada

WWWw.lupap.org

OIML
Organizacion Internacional de Metrologia Legal

www.oiml.org

UNE
Organismo de normalizacion de Espafia

www.une.org
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«Lav mejor parte del pernsamiento- es; sirv
duda, aquell que se asientar sobre lov
mediciow y el calcuwlo»

Platsn (Lo Repuiblica)
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